
Flavia Marostica �  

IRRE Emilia Romagna 

�
�
�
 

LE AZIONI DELL’ORIENTAMENTO 
 

LA DIDATTICA 
ORIENTATIVA 

 
 

Lucidi�
 

 1. Le regole di contesto e le opportunità �
 2. I giovani �
 3. La scuola �
 4. Le discipline �
 5. La mediazione �
 6. I curricoli �

�
�

���������	
�����
�

��������������
������



Flavia Marostica �  

LE REGOLE DI CONTESTO 
LE OPPORTUNITÀ 

�
••••norme documenti esperienze letteratura•••• 

 
 

ORIENTARE 
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acquisire 
conoscenze 

 
 

 
 
ATTIVITÀ/AZIONI 
tese a 

 
 

fare 
esperienze 

mirate e 
guidate 

 
 

  
 

acquisire 
competenze 
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Attività tese 

all’acquisizione di conoscenze 
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Attività tese 
a fare esperienze 
mirate e guidate 

�
)��	������	�%�
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Attività tese 
all’acquisizione di competenze 

�
+���	�	���%�

�
• elaborare� �� usare� ��� ��#
	��$�
��� �� �	
�	�
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• �������	�� consapevoli� ������ �	
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• analizzare e ad accettare se stessi e le 
proprie risorse 

• ��������	�� ��� �����
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� ������ relazioni 
sociali����
	�$$
�������������	������

• �
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�
• ���	
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• monitorare����� valutare��������	���$��#�����
• 
��	��	�� �	����������� ���� progettualità�
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tipologie di azioni 
da graduare e 

da riferire alla particolare età 
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DUE PROBLEMI 
�
�
1 

�
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����	#�	��$��
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⇓⇓⇓⇓ 
�
�

Attività in-
dividuali ⇒⇒⇒⇒ 

consulenza 
(sportello) 

  
 
 orientamento formati-
vo (nelle discipline) 

Attività 
di gruppo ⇒⇒⇒⇒ 

 

 formazione orientativa 
(accanto le discipline) 
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ORIENTAMENTO 
 
 

in parte dentro le discipline 
'�����
�
�������	����'��#��������
	����������
� orientamento formativo o didattica orientativa��

�
in parte fuori le discipline 
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	��$�
���
	����������2�
�

⇓⇓⇓⇓ 
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INTEGRAZIONE SIGNIFICATIVA 
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�

GIOVANI 
⇑⇑⇑⇑ 
⇓⇓⇓⇓ 

SCUOLA 
⇑⇑⇑⇑ 
⇓⇓⇓⇓ 

MONDO DEL LAVORO 
SOCIETÀ CIVILE 

 
 

COSA PUÒ FARE 
LA SCUOLA 

nella sua specificità? 
da sola e con altri ? 
affidandosi ad altri ? 

�



Flavia Marostica ��  

IL QUADRO GENERALE 
 
 
 

•••• globalizzazione 
spazio 

 
•••• cambiamenti veloci/radicali 

tempo 
 

nell’organizzazione sociale 
nella vita lavorativa 

 
•••• aumento della durata della vita 

•••• società multietnica 
 

•••• nuove tecnologie 
•••• società dell’informazione 

 
 

•••• categoria della complessità 
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I GIOVANI 
 

DISAGI E RICCHEZZE 
delle bambine e dei bambini 
delle ragazze e dei ragazzi 

 
•••• ETÀ DAI 3 AI 18 ANNI  
psicologia   fisiologia 
affettività   razionalità 

 
•••• NUOVE FAMIGLIE 
pluralità di modelli 
in casa e attorno 

 
•••• CRESCENTE SOLITUDINE 

delle esperienze 
 

•••• PERVASIVITÀ ESPERIENZE E 
SAPERI EXTRA-SCOLASTICI 

(mass-media) 
 

•••• PLURALITÀ DELLE IDENTITÀ 
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BISOGNI 
 

FRAGILI EMOTIVAMENTE 
RICCHI DI INFORMAZIONI 

 
BISOGNI FORMATIVI 

6+�7+�8�
98:;+7+<8�=�)89+8&!��=77+<8&<!>8?+!>=�

�=9@>+!?+�
 

HANNO BISOGNO DI: 
IMPARARE A: 

• ;!<+:!?=�
• 6=986+�+9!?=�
• ?+=>!A8?!?=�

• @7+>+BB!?=��=?�)C�
le informazioni 

�
�8?�!?)+�@;!� PERSONALITÀ�

=))=?=�+;�:?!68�6+�+;)=?+?)+�
;=>>!�)89+=7D�!6@>7! �
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Una questione preliminare: 
la flessibilità 

 
 
 
 
 

�
��
����������	����	�$$��
�
������ COMPLESSITÀ 

 
⇓⇓⇓⇓�

�������������
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�������  
FLESSIBILITÀ�
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essere flessibili: 
�

���	
������	��
������$���	
#��&
��
��������
����� trasversali��


��	�����
�����
������$�� di base,�
��	��##	
���	������	������������#���	
�

�������
	
���������������
����2�
�
�

abituarsi a: 
�

�
�����	������������#�������	������
�

����	���������	��
�

���	
������	�������	��
�
������	�������������������

�
���	��
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potenziabili 
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SPECIFICITÀ DELLA SCUOLA 
 
 

>!� SPECIFICITÀ DELLA SCUOLA�
=�>!�)@!� DIVERSITÀ�

6!�7@77=�>=�!>7?=�!:=;B+=��8?�!7+<=�
98;)+)7=��?8�?+8�

�
;=>��8?;+?=�!:>+�)7@6=;7+�

�
•••• +;��868� INTENZIONALE �+?!78�

�
•••• =�+;�98;7=)7+�6+� GRUPPO�

�
:>+�)7?@�=;7+�9@>7@?!>+�!77+<+�

�=?��!?=� ESPERIENZA CULTURALE 
(⇒⇒⇒⇒ apprendimento) 

CON I SAPERI FORMALI 
LE DISCIPLINE�

�
⇓⇓⇓⇓ 
 

ATTRAVERSO I CURRICOLI 
�
�
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IL RUOLO DELLA SCUOLA 
 
 

������ scuola tradizionale 
���
����
����������	�����������	�	��

E�������
�����������������	���$$��
'�����
�
�#�	������
�����
���  

(rischio) 
�

l’autonomia ribalta 
����
����
����

�����������
����	��������
�
dando alla scuola il compito di 

dare un sostegno mirato 
al processo di apprendimento 

���	���	�
�
����$�
��������#�������
�����������

������	���
��������
'�����
�	���$$��
������8��

�
�
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l’esercizio dell’autonomia 
consiste 

nella costruzione delle condizioni 
per un buon apprendimento 

 
 

⇓⇓⇓⇓ 
�
�

la scuola 
�
����-�
�����
�
�'��������������
�
�
��
�

�������	�������
���������
�
���$��
����	������$���F������$�
�����#
	������

�

��� luogo di incontro 
����	�����
�
�����������	�%�
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•••• Sapere quotidiano informale�

��	�
�
�#	����	����
�#����
�
�����
����
	�$$�	���������	����#
	�����
����	����"������	���	�����
	��������
�

�
�

•••• Sapere esperto formale 
(discipline)�

E� ��incontro intenzionale organizzato� ������
��
���
��������	���������
���������������&
���� ��� ���������� ��������� ����
��
&����	�����
'��
��������������
�����
�����������
��&
����� �� ��'�� �
�
�� ��� imparare a pensa-
re, a comunicare, a rappresentare, a 
agire 

 
 

•••• Sapere didattico 
����
����� crea situazioni��������'��'��

	�����
��
��������
���
��	�$�
������
�
���$��

�
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�
Per motivare 

è importante far sapere 
a cosa serve studiare 

qualcosa 
�

�������������
�������	��������������� reale 

���	��������	�����������
����	���������


�����	�������������	����������������
�

��
���$����� ricchezza��
���
##�	���


������������
��

���'�����

��	�����	�	���	������
��
���
��	�����	�	�������	�����������	
�
 
 



Flavia Marostica ��  

COMPITO PRIMARIO 
DELLA SCUOLA 

SUL PIANO FORMATIVO 
�
�

6!?=�)7?@�=;7+�
COGNITIVI�=� RELAZIONALI�

��	�����	�	����	�#�����	��
�������G�������	���
������
��
�

����	�����	�	����������	��
�&
�����
�������

�
⇒⇒⇒⇒��=?�@;�A@8;�

APPRENDIMENTO�)98>!)7+98�
 

⇒⇒⇒⇒ �=?�@;� INSERIMENTO�
�8)+7+<8�=�;8;�)@A!>7=?;8�
+;�@;!�)89+=7D��>!;=7!?+!�=�

)8��=?)!�6!>>=�
+;�8?�!B+8;+�
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•••• SVILUPPARE/POTENZIARE/INCANALARE 

FUNZIONAMENTO MENTE 
�=;)+=?8��8?�!>=�!)7?!778�
���	���	�
��������������#
	�����

����
�
�����������-�	��
	
�
�
�����
�
������
��

�
•••• DARE/POTENZIARE 

CONSAPEVOLEZZA METACOGNITIVA 
abilità�

�	���	��&��	
�����	��&��
���
	�	��&�������	��
conoscenze�

#��$�
������
�������������
���	
����������
���	�������

competenze 

��	
��
������������  

�
•••• CONTRIBUIRE AL PROCESSO DI 

COSTRUZIONE DELL' 

IDENTITÀ 
���	���	�
��3�		�'�����
�

��������
��
�
&�##�����
&���
	�����
�����
�	���$�
������

�
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A - LE DISCIPLINE 
 
 

��������
���
	��������
�������
�
���$��

����������
	�����
�

��	�����
����

��	����
���������	������

'��������������
��	
��������
pensiero���� emozioni�

�
interrogativo 


���E�
�����������
�������������H�
"�������"�����������������
�
�


��	��������������	���H�
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Analisi delle discipline 
 
 

;8;�)8>8�
��3����������� contenuti�

�
�!�!;9I=�

�
� metodi��� operazioni�����#���

������������������	���
�������
��������
�
��
�
�

� concetti�#
�����������'��#
	��&
�
����� schemi cognitivi�������

������
�
������
�
���&�
����������������� �
�
�
�����
$�
���'����������	���
�
�

�
��������������	�����
�
���
��	�$�
������
�
���$��
�

����	��
��$�
�������3����	���$��
�
�
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LA RICERCA 
CONTEMPORANEA 

�
��	��
���	���	��

�3�������������������������
��	������	��

�����	������4��		
����5�
�

��	�#�	����$$���������
����4#
������
��������5�

�	��	��
��
�����������
$$�� 2�
�
�

9�J������#���
�����������
��	%�
�

6=)7?@77@?!?=� SMONTARE�
>=�6+)9+�>+;=��8?�!>+�

���	��
�� COSTRUIRE�
+>�)!�=?=�6+6!77+98��

�
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a. individuare i NUCLEI 
 
 

nuclei fondanti o essenziali o nodi 
�

�
�
������	����	���
	������
�����������������

�������������
���������
'����	����	��
���������������

�����	
�
��������$$�$�
���#
�������
�

������
��������
�
����
��������
�
������
�

�
����
�#
	���

������
����������
�
���$��
#
	���
�
����	��
���������	���

�
��	�
�
�

���
� sviluppo����������	����������
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�
��������
�

��	���������������	��������	������
��
��'��������	�	������
�������	������

�
��	�����
�
�������������%�

��	�������#���
�������	
�	�������	���$� �

	�����	����


��	����	���

��	��	����	����	��

�	�
�����$�
��������
	����
�

��	�
�
���	�
����	�	����
���
�
���$��

�
��������
�
���������������

���������������	��
�
�
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��	���
�
�
4"�������	��
��
����
�
���&

$���
�����������#
	��$�
����

������������'�����	��������&
�������������
������	�������

��
�������	�$�
��5�
�memoria, identità��

�
�

interrogativo 
"������
�
���������#
�������

����������������'�����������
��
����
	����$$��
	��
���������

�������������
��������	��������������

'��������
����
��	�$�
������
����
�
���$��

'��'���
�����������
���������	�� ? 
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b. individuare le CONOSCENZE 
 

operazioni cognitive 
'�� si fanno 
�'�� sono state fatte�

�����
�#�
�����������������
��	��
	��
���������
��������#
	��$�
����

��	�
	����$$�	�������	��
	
���������#���
�
'������	��#
	������
�
���$�������#�������

 
tipologie: 

� ��'��	������
� �	
���	����

� �	������'��
�

livelli di elaborazione 
� ��������

� 
��������
�
�

interrogativo 
"�����	���	���������$�
���������
�
���$��H�


��� curricolare le conoscenze�
���#
	��$�
���
	����$$����H�

���	���	�
�"������	�������������H�

��� curricolare le operazioni cognitive�

'��
	����$$��
������#
	��$�
�����
�
�
�������	��������#
	��$�
���

����������	�����������	�H�
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MA:�
�

��	�	��
���	������	
�������
�##	
���	�����������$�
���

������	�����
����
�
�

�
�
�������	���

�
���$��������
�

�
dichiarativo 

�����	��
���E�����	�
�
�����
��
�

procedurale�
�����	��
���#�	���

�
pragmatico�

�����	����	'E���"����
�#�	���
�

�:����
���
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:�������	������
��������������
����	��������
�

�
���
�������$��

�
�
�
�����
���-� efficaci�

�
"����
���-���� misurano�


��"�������	����������
�
���$��
�

��������
�
���3autoriflessione����

���3automodificazione 
 

⇓⇓⇓⇓ 
 

DALLE CONOSCENZE 
 

ALLE COMPETENZE 
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c. individuare le COMPETENZE 

�
4conoscenza in azione, in situazione»��?����	���

�
4insieme di risorse (conoscenze, abilità…) 

di cui un soggetto deve disporre 
per affrontare efficacemente 

l’inserimento in un contesto lavorativo e 
più in generale per affrontare il proprio sviluppo 

professionale e personale» 
�:	���
����	��	��?���
���=?�  

�
ISFOL 

• competenze di base 
• 
�����
�
�������	���	��������
����
��	�����	����� �������&

�����$��
• 4��	����
�
� ��'�� ��� #	
�������	�� �����$�
��� ��� �� ���&

����
5�
• �
�
�4��� ����� ��� 
������$��K������L� ��	� ����	�	��� ����

�
��
��������
	
5�
• 4
���$�
��� ��������������	��� ���'������
����##� ����������

��	��G����	������-��##�������	�$�
�������
����� �$����&
�	���������#�������	����	�����������
��	
#����
�� ��5��

• competenze trasversali 
• 4�����
����	������	����	����'������������������� ���
�&

���
5�������
����	���
• 4�����	������	���$�
������������
������������5��	� ��$�
&

��	����
• 4�	�����
	��� ��� �##	
���	�� ����������� �� ��� 
����
� � ����

������������ '�� �� ������
� �##�����
� �� �
�
	�
5� ��## 	
���&
	���

• competenze tecnico-professionali 
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�
�

caratteristiche: 
�

• �
�
� frutto dell������������
����	��������
�
������
������	����

�
• �
�
����������� pregresso�
�
• �
�
� "���
��� '�� 	���� ��� 
�����
� 
�� �� espe-
rienza� �� �
� studio�� �
�� �
�
� "���
��� ��� �����
�
��� ��� dinamico� �� ��� relazione 
�� ���	
�� �
�
�
����
��	�$�
���
�������

�
• �
�
� ���	��
��
� ������ ����
��� ��	�
���� ���� sog-
getto�

�
• �
�
����������'����������������� imprevedibilità�

�������E�����'�222��
�
�

�����	��
��	�%�
�
• le competenze si acquisiscono attraverso 
le conoscenze 

• ���
��	���
�
� manipolando ���
�
���$��
• �
	����$$�$�
��� �� #
	����$$�$�
��� ��'�� ����

����	��"�
���������
�
�
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�
�
���E�
��	���
��$�
���

�	��
�
���$����
������$���
��$��E� attraverso le conoscenze 

che si acquisiscono le competenze��
�

"��������� discipline�
���"����
���������#
	����$$��
����
�
���$��

����
���
����	��
	����
��	�
�
���#
	��	��
������$��

�
�
���$��#
����������%�
�

�
�
� formative���	'G�
�

• #
	���
�
�����
���
���-���������
�������	����	����

��	����
��	�$�
���������
������$���
'�����#
	���
������
��	���
�
�

�
�
����	���	�
�������	���$������	������
�

• #���
�����
�
�'��
������	���$��
�
�������������
�����
����		�'�������	���	����������������

�
	����$$�$�
�����#
	����$$�$�
���
��'����������	��"�
���������

�
interrogativo 

"�����
������$���������
�������������
��J�
��	��	��
�
��	����	����
��	��	�� ?�
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B. LA MEDIAZIONE DIDATTICA 
 
 
 
 

�	��
����	������	���������	��"�
��������

�
�

nella progettazione 
nella attuazione 
nel monitoraggio 

 
 

«tradurre in didattico 
il sapere disciplinare» 

(Mattozzi) 
 
 

ricerca didattica 
produzione sapere didattico 
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INSIEME DI OPERAZIONI 
CHE PORTANO LE 

DISCIPLINE 
AD UN LIVELLO CHE POSSA 

essere affrontato 
dagli studenti 

IN MODO SIGNIFICATIVO 
 

APPRENDENDO 
le conoscenze 

il modo in cui esse 
sono costruite 

 
 

disciplina←←←←→→→→mediazione←←←←→→→→studenti 
 

MEDIAZIONE 
tra 

SAPERI FORMALI 
e BISOGNI STUDENTI 
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DIFFICOLTÀ 
 

DEI SAPERI FORMALI 
 
 
 

operatori di ricerca 
 

operatori di comunicazione 
 

operatori di risistematizzazione 
 
 

STUDENTE 
RIPERCORRE A RITROSO 
IL LAVORO PROPRIO 
DEL SAPERE ESPERTO 
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mediare significa 
 

SPEZZARE 
�������������������������

�����	��������
�������������
 

SCEGLIERE 
 

COSTRUIRE�
�������
	�
�

�������	��������
�����������������
�
�����
��	�$�
���������
�
���$��

semplici��� complesse�
un supporto che ricomponga 

 
�

PROBLEMA 
di STUDIARE LE DISCIPLINE 
E IMPARARE A STUDIARE 
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⇓⇓⇓⇓ 
�

;=>>!��?!7+9!�6+6!77+9!�
TRADIZIONALE 

�
�
����������������������������
<=;:8;8� INTROIETTATI 

�!�;8;�)8;8�
OGGETTO DI RIFLESSIONE 

�
M@+;6+�;8;�!��+8?!;8�!>>!�98)9+=;B!�

 
SE APPRESI CON L’ESERCIZIO 

 
DIVENTANO UN’ABITUDINE 
DI LETTURA DELLA REALTÀ 
UNO STRUMENTO SOLIDO 
(E SEMPRE POTENZIABILE) 
DI CONOSCENZA DEL MONDO 

�
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!77+<+7D�6+6!77+9!�
�

6+<=;7!�+;�7!>��868�
�
�
�

@;� LABORATORIO 
GUIDATO E ORGANIZZATO 

�
�

9I=�8��?=�!>>8�)7@6=;7=�
�

:>+�)7?@�=;7+�
�=?�+��!?!?=�!��!?=�
;=>�7=��8�6!�)8>8�

�
⇓⇓⇓⇓�
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�
��� SCUOLA�


������$�
�������
�����������������������
���	���$$������	���$$��

�
��
�
� riflettere insieme ��
#	��	�������� cultura formale�


������	��
��
�
'����	�����
��	��	��
la propria identità 
le proprie identità�

 
 

la PROFESSIONALITÀ DEI 
DOCENTI 

progettare e realizzare la 
mediazione funzionale a ga-
rantire l’apprendimento 
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C. I CURRICOLI 
 
1. ����
�#
	�����
������� ciclo�
������� indirizzo 

�
2. ��	
	�
� ��� �����
� ��� ���� disciplina ��		�&

�
���$�
�����
�������
	�
��
 
3. 
	����$$�$�
��� �����
##�	��� #
	������� ��� ����
scuola �"�
�����$�
�����N"�
���	���	���������&
�	������	���
���������������
������
 
4. progettazione delle esperienze di ap-
prendimento (
	����$$�$�
���&� ��	����	�$�
���
���������������%� curricolo materiale 
 
5. ��	
	�
� ���� singolo soggetto%� �	
���
�
#
	�����
�'������
�����
�������������	���
�&
��������������
�����
���������	������
�
�
�
����&
�	�� �����
� ��� 	��
	��� '�� ��� �������� ���� ������ ��
����
��$�
���

 
 

CURRICOLI COME PROGETTO 
�

DIVERSI LIVELLI 
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IL CURRICOLO 
 

«progetto di costruzione 
di un percorso di apprendimento»�

�:�������

 
procedura di scelta delle azioni didattiche 

 
È LA PROGETTAZIONE DELL’INSIEME 

DELLE ATTIVITÀ 
DEL DOCENTE E DELLO STUDENTE 

 
 

STENHOUSE 1975 
 

4 �����������
���� descrivere il lavoro osservato ���&
��������� ����
�
�'��������������������


������
�
��������������������������	������	������1�

�����$$
�
�����
������	���$��#�������	������	������	�����

�����	
�
�������������
������������
����
�������
5  

�
IL CURRICOLO MATERIALE 
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7?!)�!?=;B!�6+�7@77+�+��!778?+�
98)7+7@7+<+�

per il monitoraggio e la valutazione 
la socializzazione e la trasferibilità 

 
������	���
���
�
���-��	�����������

 
scelti e organizzati 

 
in funzione dell’apprendimento 

�
�
���$�����
����������
��	�$�
���������
�
�� �$���

���	��
	���#
	����������������������
�
����������
������
������������
���$���������������������

���������	���$���		�#�������������������������	��
����	������������	����	��������	����	��

�
�
�

��
�������
�E�
l’acquisizione graduale delle competenze 

attraverso l’esercizio ricorrente di compiti esperti 
���
�����������	��
���	�
�
������

�
���#��������E�

l’apprendimento attraverso l’esperienza 
(reale e artificiale) 

 
CURRICOLO CENTRATO SULLA PERSONA 

�
�
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organizzazione del curricolo 
 =  

organizzazione dell’apprendimento 
 

interrogativo: 
 


�����J�����	������		������ minimo forte�
CORE CURRICULUM 

�
���� visione d’insieme������������	�'��

�
���� mappa di conoscenze semplici e com-

plesse������	����������������	�	��
�������	�������
�
���$��

�
��� insieme �����#
	��$�
������
�����������

��������������� relazioni�
�

����	��
������	����	����������
���� formazione di base�

�����������������	�����
��	����
���
�
������	#�����������
��
���������

�
���������������

��	��������$�
������ nuove conoscenze���
�

spendibili���������
�
���������
�

entro un monte ore dato ? 
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risultato della ricerca del docente 
�

supporto alla ricerca del discente 
 
 

QUESTA è LA RICERCA 
DI COMPETENZA ESCLUSIVA DEI DOCENTI 

 
 
 
 

interrogativo: 
 

quali devono essere 
 

le caratteristiche irrinunciabili 
del curricolo 

 
affinché dia strumenti 

 
funzionali all’orientamento 

 
nella complessità del presente ? 
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attenzione alle conoscenze 
#	���
�������	��	��
�����
	�����

�
attenzione cognitiva 

����������$��
���������������
��	������

 
attenzione metacognitiva 
��	���������
������
��$$��

�
attenzione relazionale 
��
�������������
������

�
attenzione ai diversi stili 

����������
�����	���$�
�����

�
���	���������
�����

esercizi/attività/esperienze 
di apprendimento 
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�
APPRENDIMENTO 

CONTINUITÀ   ESERCIZIO 
 
 
 

>=�+;�8?�!B+8;+�
NON 

�8))8;8�:!>>=::+!?=�)@>�;@>>!�

�
)+�!��?=;68;8�=�)+�

�!6?8;=::+!;8�
�

�
�
���
���$�
������	����	�����������	���
�������	�������"������������	
���������

�
�
�
��������
�
�����
	����

�
�
�
�������	�������
������	��

����"����$�
������������	��
������� trama complessiva�
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SOLO SE SI È GUIDATI 
GRADATAMENTE 

 
A ESEGUIRE 

COMPITI ESPERTI 
 

attraverso 
esercizi mirati 

 
IMPARARE FACENDO 

IN TUTTE LE DISCIPLINE 
per 
 

•  modificare la struttura co-
gnitiva dei ragazzi 
 
• guidare sostenere facilitare 
rendere consapevole signifi-
cativo l’apprendimento 
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FARE IN MODO CHE 
�

���	���$$
����	���$$��
�

�"������
� GRADATAMENTE�
�

le competenze 
per dirigere se stessi 

 
⇓⇓⇓⇓ 

LA COSTRUZIONE DELLE 
CONOSCENZE/COMPETENZE 

 
 

IMPARARE DAGLI ERRORI 
DEGLI STUDENTI E NOSTRI 

�
98;7+;@8�98+;<8>:+�=;78�

6+ TUTTI�
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ESERCIZI/ATTIVITÀ/ESPERIENZE: 
 
 
 

•••• sulla struttura linguistica/ 
comunicativa 

 
•••• sulle abilità di studio 

 
•••• sulle abilità operative�

 
•••• sulle abilità operatorie 

cognitive�
 

•••• sulle abilità metacognitive 
 

•••• sulla struttura disciplinare 

������$�����������	�

�
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abilità che: 
�

�
�������
�
����3���	
����
�
���#
	���
� progressivamente�

�
�8))8;8�)<+>@��!?)+�

)�8;7!;=!�=;7=�
�

ma 
solo�#��
��������	�
�����
�

rischio���'��
�����������	��������

�
�

C�;=9=))!?+8�)<+>@��!?>=�
98;�@;�@)8�:@+6!78�=�
!>>=<!?>=�=�=6@9!?>=�

98;�>3=)=?9+B+8�
�
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A 
 

dagli esercizi 
 

⇓⇓⇓⇓ 
 

attivazione 
operatori cognitivi 

 
⇓⇓⇓⇓ 
 

operazioni cognitive 
ATTIVITÀ COGNITIVA 

 
 

⇓⇓⇓⇓ 
 

APPRENDIMENTO 
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ABILITÀ OPERATORIE 
ABILITÀ COGNITIVE 

�
�

	�
�
��	���
�����#��	���
����$�
��	��

�	
��		����#�	��$���
������$$�	��

���	�	���

��	�	'�$$�	���

���������$$�	���


�����	��

��������$$�	���

�
�����$$�	���
�	
�������$$�	���

������	��
�
�
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OPERAZIONI COGNITIVE 
DEGLI OPERATORI COGNITIVI 

DELLA STORIA 
Mattozzi 

 
 ���������$�
�������#���
���
	�
�

di tematizzazione 
�����$�
�������������������#
	��$�
���
� 
�����$�
���������������
�
���$��

 
 ������$�
����	��������
��	�������#���	
 �
 ������
���
� 
�����
	�������
 

di organizzazione 
temporale 

��	�
�
���	�
��$$�$�
���
��
�


�������	��
� ������$�
��������	����
� 	
�
�
����

����$�
���
 

 �
���$$�$�
���
di organizzazione 

spaziale 
�������
���

� ������$��
� ����	���$�
�����		��
	�����

 
 ���������$�
��������	�����$��
 +��������$�
����������������

di organizzazione 
di intreccio 

���������$�
�������������

 �	
�������$$�$�
���

 ������$�
���

 
 ���	�$�
���

di formazione del testo ��		�$�
���
� �	�
�����$�
���
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B 
 

dagli esercizi 
 

⇓⇓⇓⇓ 
 

attivazione 
consapevolezza metacognitiva 

 
abilità�
�	���	��

�	
�����	��
�
���
	�	��

������	��
�

conoscenze�
#��$�
������
�������������
���	
����������
���	�������

�
competenze 


��	
��
�������������

�
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ABILITÀ FONDAMENTALI 
'���	����	�$$��
��������
���$�
����

�
E����
�
��	�����
�
���$���
�
�
��A	
O��%�

�
�2� la capacità di predizione 

�
E���� �	�����	�� ������������ 
��� �����	��
��������
������	����	
���	������������	��&
���
�
����
�
 

2. la capacità di progettazione 
�
E� ��� ���������	�� �� 
	����$$�	�� ��� ��	�������
'�� 
������� ��� 	��������	�� �����
� �� 
�� ���
���
	���������
�������	��������	�
�	�������
�
�

3. la capacità di monitoraggio 
�
E��������	�
���	��	��
����	
��������	
��&
�
� 
������
� �� ��� ����	� 
��	��	�� �
��$�
��� ����	&
������� "���
	�� "������ ������ �
�� ����
� ���3����$&
$��
�

4. la capacità di valutazione 
�
E��������	������	�� �����������	������������&
��� ��� 	������ ��������� ��� �	
������ ����#�
� ���
�##	
���	���
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�
STRATEGIE METACOGNITIVE 
�
• ���� conoscenza�'������
�����
�

'��
���J�����	�	��������	��
����#��$�
������
��������	
�	���

�����������"���������������	��
�

• �������������� controllo�
��������#��$�
������
�

�
• ���� consapevolezza���������	�&
���������	��
��$�
��������	
������

���	��
���
������������	��
���
������	�����	�	��
���	������	
&
����������##����������������&
	������	�����	������������������

�	�������	�������������$�
��2�
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ORIENTAMENTO FORMATIVO 
(DIDATTICA ORIENTATIVA) 

la scuola 
 

in tutti i cicli 
e in riferimento all’età 

�
	���$�
������������
��	�������

������������������
����������-���
����
�
���$������
�������
��	��
	��
��������

�������
������	�����������
��������
�

FORMAZIONE ORIENTATIVA 
la scuola da sola 
la scuola con altri 

la scuola affidandosi ad altri 
 

negli anni terminali della scuola primaria 
e in tutti gli anni della secondaria 

�
��������������	��
	�����	�
������

��������
'���	
#����
������
������	
	���#
	��������
������	��
��������
	
�

����
	�
������������

��	�$�
�����	����$$�$�
�����������	
	�
�
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CURRICOLO SIGNIFICATIVO 
 

PER 
UN’INTEGRAZIONE SIGNIFICATIVA 

 
 

Attività tese 
all’acquisizione di conoscenze 

 
 

ORIENTAMENTO 
FORMATIVO 

FORMAZIONE/CONSULENZA 
ORIENTATIVA 

Acquisire 
informazioni 
per conoscere: 

•� ���� ��������� #
������&
�� ��� ��	� 
��	����	�� ���
mondo contemporaneo�
�
��
�����	������
����	��
 

Acquisire 
informazioni 
per conoscere: 

•� ��� ��	����	��� ��� #��$�
������
�� ��� �&
	����	����'��� ��� ������$�� ���� mondo 
del lavoro� ��	
#����
��� �� ��
'�� �	
&
#����
��������	��
��������
	
��
•� �� luoghi�� �� ��	��$��� �� ������ ��� �������&
$�
���� ���� strumenti� ��� ��� �
��	� �����&
��	����#
	��$�
��������
��
��������
	
�
•� ��� ����	��� �
���������� ���	��� �� ��� #��&
$�
������
� ���� sistema scolasti-
co/formativo������	����	�
� ��� ����
� ���
��	
��
�
•� �� luoghi�� �� ��	��$��� �� ������ ��� �������&
$�
���� ���� strumenti� ��� ��� �
��	� �����&
��	�� ��#
	��$�
��� ���� �������� �
�����&
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Flavia Marostica *�  

 
Attività tese a fare 

esperienze mirate/guidate 
 
 

ORIENTAMENTO 
FORMATIVO 

FORMAZIONE/CONSULENZA 
ORIENTATIVA 

  
Sperimentare: 

 
•��� incontro�����
���
���������'��	��&
�	�������
�����
��
��������
	
�
•� ��� visita� ������
�'�� � 
��� ��� �	
��
�
�
���������	��$��������		��
	�
�
�
•� ��� �	�����
��$�
��� ��� �������	���$�� ���
alternanza scuola/lavoro���������
•� �������	���$�� ��� ����	���$�� ��
�����&
�
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•� ��� 	��
	�
� �
�
� �������	���$�� ��� ����	&
���$����
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•� ��� �	����� 
��$�
��� ��� �������	���$�� ���
lavoro estivo�������
�
•��������	���$��������
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�
•� ��� 	��
	�
� �
�
� �������	���$�� ��� ���
	
�
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�
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•� ��� �	�����
��$�
��� ��� �������	���$�� ���
tirocinio�������
�
•��������	���$�������	
���
�������
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•� ���	������	�� ��� 	��
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� �
�
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Attività tese 

all’acquisizione di competenze 
 

ORIENTAMENTO 
FORMATIVO 

FORMAZIONE/CONSULENZA 
ORIENTATIVA 

+���	�	���%�
• elaborare��� usare������ #
	��$�
���
���	
�	�
���������
�
�������	�� consapevoli ������ �	
�	���
��������
��������������
��������
�
���$��	�� ��� �	
�	��� autonomia 
cognitiva ������
��������
analizzare e ad accettare se stes-
si e le proprie risorse 
��������	�� ��� �����
	�����
� ������
relazioni sociali� ��� 
	�$$
������ �� ���
��	������
�
���$��	������	
�	��� autonomia af-
fettiva�
���	
������	�� ��� competenze tra-
sversali� ������
����	�� � �##	
���	���
	���$�
��	����
impiegare����
��� ���$���	����	�����
���
����������	�����"����
��
�����
�
�����$$�	�� ��� 
������$�� �	����	�����
��	� risolvere situazioni personali�
monitorare� �� �� valutare� ��� ����&
	���$��#�����

��	��	�� �	����������� ���� proget-
tualità���	����#���	
�
����	� mettere in relazione��������&
��������	���
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����	� decidere autonomamente�
��� �	
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� ��� ����� �� �	
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�
��-� motivazioni� �� �
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• relazionarsi costruttivamente 
con il mondo del lavoro%�
�
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