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Il Disturbo da Deficit d'Attenzione/Iperattività 
 

Presentazione 
I problemi dell'attenzione e l'iperattività sono tra le difficoltà che maggiormente coinvolgono 
insegnanti, genitori e psicologi dell’età evolutiva. I segnali più evidenti di questi problemi sono la 
difficoltà a controllare i propri comportamenti motori, l'elevata distraibilità e l'impulsività. Molti com-
portamenti problematici dell'alunno che una volta venivano attribuiti a "disturbo caratteriale" o a 
"disfunzione cerebrale minima" o addirittura a "cattiva volontà" si sono rivelati la conseguenza di 
una sindrome specifica riconosciuta solo recentemente come categoria diagnostica e a cui è stato 
dato il nome di Disturbo da Deficit d'Attenzione/Iperattività (DDAI). 
 
Obiettivi formativi  
Scopo del presente corso è illustrare l'utilizzo dei più recenti strumenti messi a punto per l'in-
dividuazione del disturbo e presentare le procedure utilizzabili da insegnanti, psicologi ed educatori 
nell'ambito di una strategia d'intervento e gestione mirata.  
 
Contenuti  
1. Il Disturbo da deficit d'attenzione e iperattività (DDAI): caratteristiche ed evoluzione  
2. Il bambino con DDAI e la scuola: anticipare i problemi  
3. I comportamenti problema: come osservarli (antecedente - comportamento - conseguenza). 
Interventi sul comportamento (Le gratificazioni - Le conseguenze negative)  
4. L'intervento cognitivo comportamentale rivolto al bambino  
 
Destinatari  
Il corso è stato progettato per tutti coloro intendono acquisire nozioni teoriche e pratiche sul di-
sturbo da deficit d'attenzione e iperattività, in particolare è rivolto a insegnanti, psicologi, educatori, 
pedagogisti.  
 
Docente 
La dott.ssa Giorgia Sanna è autrice dei moduli didattici e docente durante lo svolgimento del cor-
so. Collabora con l'Università degli Studi di Cagliari (Dipartimento di Neuroscienze) e l'Azienda Sa-
nitaria Locale nell'ambito di progetti di ricerca sul Disturbo da deficit di attenzione e iperattività. 
 
Modalità di partecipazione 
Il corso dura 6 settimane e comprende, oltre allo studio dei materiali, esercitazioni, verifiche e par-
tecipazione al forum didattico moderato dal docente. Il corso è strutturato in 4 moduli che saranno 
resi disponibili rispettivamente il 16 aprile (I Modulo), il 26 aprile (II Modulo), il 7 maggio (III mag-
gio) e il 17 maggio (IV Modulo). La conclusione del corso è prevista il 25 maggio. Per poter par-
tecipare al corso è necessario disporre di un PC con accesso ad Internet.  
 
Data inizio corso: 16 aprile 
 
Costo  
Euro 120,00 + IVA (Euro 144,00 IVA compresa). Per gli abbonati alle riviste Erickson è prevista una 
quota agevolata di Euro 105,00 + IVA (Euro 126,00 IVA compresa). 
 
Iscrizione 
Per partecipare al corso è necessario inviare, possibilmente via fax, al Centro Studi Erickson (0461 
956733), la richiesta di iscrizione, allegando la ricevuta del versamento della quota di iscrizione 
effettuato su conto corrente postale 29150372 intestato a Centro Studi Erickson specificando nella 
causale il titolo del corso e il nome del partecipante qualora fosse l'ente di appartenenza ad effet-
tuare il pagamento.  
 
Per maggiori informazioni sui nostri corsi online collegati al sito 
www.ericksonformazione.it/corsi  
Erickson Formazione Michela Mosca Loc. Spini 154, settore E 38014 Gardolo (TN)  
Tel. 0461 950747 Fax 0461 956733   E-mail: formazione@erickson.it 


