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Diverse parole sono ormai entrate nel linguaggio comune per definire la società attuale: 
globalizzazione, rischio, diversità, transizione, velocità, cambiamento, precarietà, competizio-
ne, multiculturalismo. La società occidentale contemporanea è infatti ritenuta ad elevato “ri-
schio” (‘risksociety’) a causa della presenza di fenomeni sociali, crisi economiche e fattori am-
bientali talvolta più preoccupanti di quelli propri del secolo passato e di un numero consistente 
di barriere per le generazioni presenti e future. Viene considerata una società globalizzata, o 
postmoderna o surmoderna, che si trova a sperimentare sfide multiculturali e pluriculturali con 
punti di riferimento differenti e poco inclini spesso all’accettazione della diversità. 

Tutto questo viene sovente associato all’incremento di svariate forme di disagio individuale 
e collettivo, a difficoltà e vulnerabilità che richiedono scelte ed interventi, supporti e servizi di 
natura multidisciplinare. Meno frequente è il riconoscimento delle possibilità aperte da queste 
nuove sfide, delle risorse e degli apprendimenti e adattamenti che tutto ciò produce negli indi-
vidui e nelle collettività. La complessità richiede nuovi strumenti e pratiche, ma anche nuovi 
pensieri. 

In questa prospettiva, il Congresso propone un confronto per individuare approcci teorici e 
metodologici, risorse e strumenti che, in un’ottica interdisciplinare, possono essere offerti alle 
persone e ai contesti per fronteggiare le situazioni di transizione e di difficoltà e per valorizzare 
le energie e le strategie di risposta creativa all’incertezza. Al fine di stimolare una riflessione 
condivisa su modelli e discorsi del dis-orientamento e sulle molteplici pratiche di orientamento, 
che possa sostenere l’individuazione di risposte efficaci in un ambito di ricerca e di intervento 
complesso e la realizzazione di servizi di elevata qualità, ricercatori e professionisti si incontre-
ranno sui seguenti temi: 
 L’orientamento: strumenti, applicazioni e ricerche 
 Orientamento e differenze (di genere, etnia, età, religione, posizione sociale, ecc.) 
 Orientamento e formazione 
 Orientamento esistenziale e progetto di vita 
 Orientamento universitario e Terza Missione 
 Coaching per l’orientamento 
 Il Counselling 
 Il Career Counselling 
 Il Counselling e l’orientamento per il lavoro e le organizzazioni 
 L’inclusione sociale e lavorativa 
 Vulnerabilità e disabilità a scuola e al lavoro 
 Fragilità e disagio: quali interventi? 
 Transizioni e percorsi di sviluppo 
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sa; Prof.ssa M. Strepparava - Dipartimento di Medicina e Chirurgia, School of Medicine; 
Dott.ssa F. Tempesta - Capo Area; Prof. L. Vecchio - Dipartimento di Psicologia; Prof.ssa F. 
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