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,j[a\nta spencolata del plccoh geni
 ‘1 segreti per conseware 1l talento

 MARIANOVELLA DE LUCA.

Hannoun potenziale altissimo. Ma quasi nessuno, da grande, cambiera il mondo
Sul perché gli esperti concordano: lasocieta ingabbia il loro talento. Ecco come liberarlo

Lasolitudine
dei piccoli geni
“Cosi salveremo
la loro creativita”

Unaricerca Usa sugli enfant prodige
“Gli adulti facciano un passo indietro”

MARIA NOVELLADELUCA

roma.Hanno Ig prodigiosi ma difficil-
mente vincono il Nobel. Imparane
magnificamente a suonare Mozart
ma raramente compongono un bra-
no. Vincono le Olimpiadi di matemati-
ca, eppure, da adulti, non & detto che
risolvano nuove formule. Soprattut-
to spesso soffrono. Intrappolati da
vincoli, regole, scuole sbagliate e
maestreinsofferenti che ne imprigio-
nano e soffocano la creativita. Sono i
bambini gifted, con il dono, plusdota-
ti & il termine scientifico, geni, pit
semplicemente. Sono il 2% della po-
polazione scolastica italiana, ma
nemmeno la meta riesce ad esprime-
re compiutamente il proprio talento.
Oggi sisachespessoilloro “dono” vie-
ne confuso, addirittura, conidisturbi
dell’attenzione, e possono essere stu-
denti eccellenti, o, invece, scarsissi-
mi. Pochi finora si erano soffermati
pero sulla “creativitd perduta” dei
bambini geni. E sul perché ai ragazzi-
ni prodigio non seguano poi adulti al-

La psicologa Roncoroni

dell’ Aistap: “Spesso la scintilla
si perde nell'impatto con
lascuola, che punta a livellare”

trettanto affermati. Adam Grant, do-
cente di Psicologia alla Warthon
School della Pennsylvania Universi-
ty, ha provato a dare unarisposta, so-
stenendo che molto dipende da quel-
la creativita bloccata nell'infanzia, e
da quanto la vita dei piccoli geni sia
spesso costellata da diagnosi sbaglia-
te e difficolta di adattamento sociale.
In un lungo articolo sul New York Ti-
mes, dal titolo “How to raise a creati-
ve children. Step one: back off”,
Grant spiega che per liberare in tutti,
ma soprattuto nei piccoli geni quella
forza sepolta da troppe convenzioni,
genitori, prof, coach e tutor devono
fare un passo indietro. «Nell'eta adul-
ta molti bambini prodigio diventano
eccellenti professionisti, leader neilo-
ro posti dilavoro, eppure non cambia-
no il mondo. Perché?». Possono esse-
re brillanti medici ma non sovvertire
le sorti della Scienza, o abili avvocati
senza riuscire pero a trasformare le
leggi. Per Grant, dietroa tutto questo
¢’e una societa che ingabbia il talen-
to, lo incanala affinché non sfugga
dalle maglie della normalita. «Bambi-
ni cosi intelligenti vengono spinti a
cercare la perfezione, e loro sentono
terribilmente il peso delle aspettati-
ve». Invece la creativita e tutt’altro, &
la passione assoluta per qualcosa,
«dietro a artisti, musicisti, grandi
atleti spesso c’erano famiglie norma-
lissime che non sognavano certo il fi-
glio superstar...».

Eppure i bambini gifted hanno in-
telligenze cosi straordinarie chelalo-
ro creativita potrebbe essere esplosi-
va. «Sapete come li curiamo? Con la
psicoterapia, masoprattuttoconla fi-
losofia». Anna Maria Roncoroni, neu-
ropsicologa, fondatrice e presidente
dell’ Aistap, Associazione italiana per
lo valuppo della Plusdotazione, i pic-
coli geni i conosce bene. E da lei che
arrivano genitori con figli definiti
“strani” dai professori, piccoli che in
classe si annoiano, magari hanno vo-
ti altissimi, ma sembrano asociali e
arrabbiati. «La loro creativita si spe-
gne di solito nell'impatto con la scuo-
la. In Italia almeno & cosi: I'importan-
te élivellare, e chi & troppo intelligen-
te aspetta gli altri... Per un bambino
perolanoia éil nemico piugrande. Di-
ventano nervosi, intrattabili. Noi cer-
chiamo di smontare il loro desiderio
di perfezionismo, lavoriamo con la
psicoterapia, ma creiamo anche grup-
pi dove i ragazzi di talento si possano
incontrare e riconoscere». E poi natu-
ralmente stage nelle universita, sum-
mer camp. Ma la particolarita & che
negli incontri dell’Aistap solitamen-
te si parla di filosofia. «1 gifted hanno
bisogno di confrontarsi con temi alti.
Hanno bisogno di mettere alla prova
laloro intelligenza, anche su questio-
ni speculative e spirituali. In questo
modo— conclude Anna Maria Ronco-
roni — la loro creativita sepolta pud
emergere di nuovo. Ritrovanolasere-
nita. Ed & questo che conta».
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| bambini plusdotati in ltalia
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La plusdotazione
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Chi si occupa dei giovani plusdotati in italia

Alstap Mensa

Ha sede a Genova, aiuta Vi si accede superando difficili
i bambini "gifted” test; si occupa di favorire

Miur
Net luglio 2012 1 ministerc
ha diffuso una circolare per

In classe spesso

. siannoia, diventa e le loro famiglie, addestra relazioni tra persone con alto 1Q; lo sviluppo delle eccellenze.
irritabile, gli insegnanti compie ricerche scientifiche Ma nella scuola i progetti
irascibile a capire i bambini-geni sui superdotati sono ancora pochissimi
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